
ชีวิตมีแต่ให้จากป้ารุน 

....คนทีÉยากจนก็เป็นเพืÉอนมนุษย์คนหนึÉงเหมือนกับเรา การช่วยเหลือผู้อยู่ในภาวะยากลาํบาก

ด้วยกัน   ถ้าพอทีÉจะช่วยเหลือเขาได้ก็ต้องช่วยเหลือกัน…. 

 นางชูศรี  อิÉมวนั (ป้ารุน) เดิมเป็นชาวคลอง Ş จงัหวดัปทุมธานี  เขา้กรุงเทพฯ มาช่วยพีÉสาวขายของอยู่ทีÉ

ประตูนํÊ ากรุงเทพฯ จนมาพบรักอยูกิ่นกับ นายเสมอ ทองพุ่ม ไม่มีบุตรดว้ยกนั ในอดีตสามีประกอบอาชีพรับจา้ง

ทั Éวไป   ส่วนป้ารุนประกอบอาชีพรับจา้งเลีÊยงเด็ก โดยพ่อแม่ของอนุพนัธ์ไดน้าํอนุพนัธ์มาให้ป้ารุนเลีÊ ยงต ัÊงแต่อายุ

ได ้ş  วนั และหนีหายไปทิ Êงอนุพนัธ์ใหป้้ารุน  สองสามีภรรยาสงสารจึงรับเลีÊยงอนุพนัธ์และจดทะเบียนรับเป็นบุตร

บุญธรรม ต่อมาปี  ŚŝŚŠ  นายเสมอผูเ้ป็นสามีของป้ารุนเสียชีวิตดว้ยอุบตัิเหตุรถชน สร้างความโศกเศร้าเสียใจใหก้บั

ป้ารุนเป็นอยา่งมาก   

ขณะนีÊ ป้ารุน ในวยัอาย ุşş ปี ก็ยงัตอ้งเลีÊ ยงหลานชายวยั řř ปี กาํลงัศึกษาอยู่

ช ัÊนประถมปีทีÉ ŝ  ลูกของนายอนุพนัธ์  อิ Éมวนั  (บุตรบุญธรรม)    ประกอบอาชีพเป็น

กรรมกรแบกหามในท่าเรือคลองเตย และมีอาชีพเก็บของเก่าขาย ติดยาเสพติด  

ภาระทัÊงหลายจึงตกอยูก่บัป้ารุน หญิงชราทีÉปัจจุบนัมีสุขภาพร่างกายไมแ่ขง็แรง   

ป่วยเป็นโรคลิ Êนหวัใจรั Éวระดบัรุนแรงและโรคความดนัโลหิตสูง   เงินทีÉนาํมาจุนเจือ

ครอบครัวไดจ้ากเงินเบีÊยยงัชีพผูสู้งอายเุดือนละ şŘŘ บาท และเงินทีÉเป็นอาสาสมคัร

สาธารณสุขอีกเดือนละ ŞŘŘ บาท ซึÉงไม่เพียงพอกบัการครองชีพและการศึกษาเล่า

เรียนของหลาน  ในบางครัÊ งชาวบา้นบริเวณใกลเ้คียงสงสารหยิบยืÉนเงินและอาหาร

ให้  ตลอดทัÊงชีวิตของป้ารุนทาํงานอุทิศตนเพืÉอสังคม ชุมชน และส่วนรวมมาโดยตลอด  มีจิตอาสาดูแลเยีÉยมเยียน

ผูด้อ้ยโอกาส และทาํงานควบคู่ไปกบัศูนยคุ์ม้ครองสวสัดิภาพชุมชนเขต ๓๓ (เขตคลองเตย)  และยงัทาํงานกบัอีก

หลายหน่วยงานเพืÉอช่วยเหลือชุมชน   ทาํใหต้นเองรู้ช่องทางในการช่วยใหผู้ด้อ้ยโอกาสไดเ้ขา้ถึงช่องทางการไดรั้บ

สิทธิของตนเอง เช่น ผูติ้ดเชืÊอ โดยเฉพาะผูต้ดิเชืÊอทีÉเป็นเดก็จะคอยดูแลเรืÉองการกินยาตา้นไวรัส และการใหน้ม

อาหารเสริมแก่เด็ก สาํหรับผูไ้ม่มีสถานะทางทะเบียนราษฎรษจ์ะพาไปประสานเรืÉองการทาํบตัรประจาํตวั

ประชาชน เพืÉอใหไ้ดรั้บสิทธิเหมือนคนทั Éวไป  แมก้ระทั Éงช่วยประสานเรืÉองเงินสงเคราะห์ผูมี้รายไดน้อ้ยและการ

ดูแลสุขภาพในพืÊนทีÉ การดูแลเด็กทีÉไม่สามารถเขา้โรงเรียนไดเ้นืÉองจากขาดหลกัฐาน ก็จะพาไปหารือทาํหลกัฐาน

เพืÉอใหเ้ด็กสามารถเขา้โรงเรียนได ้นอกจากนีÊ ยงัช่วยเหลือดูแลผูสู้งอายุ คนพิการ ผูป่้วยโรคอมัพฤกษใ์นชุมชนของ

ตนเองและชุมชนขา้งเคียง เป็นแกนนาํผูป้กครองนกัเรียนทุนการศึกษาของมูลนิธิดวงประทีป  ดว้ยความเป็นผูมี้จิต

อาสาและเป็นผูสู้งวยัทีÉบาํเพญ็ตนเพืÉอช่วยเหลือชุมชนโดยไม่ไดห้วงัสิÉ งใด เพียงตอ้งการเห็นผูย้ากลาํบากไดรั้บความ



ช่วยเหลือ ป้ารุนไดรั้บรางวลั “ผูสู้งวยัใจกุศล” จากมูลนิธิตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย และมูลนิธิดวงประทีป 

เมืÉอปี ŚŝŝŜ 

ป้ารุนเป็นผูมี้จิตใจอุทิศตนช่วยเหลือสังคมและกิจกรรมในชุมชน ทัÊงทีÉตนเองกอ็ยูใ่นภาวะยากลาํบาก โดย

ป้ารุนบอกว่า “ คนทีÉยากจนก็เป็นเพืÉอนมนุษยค์นหนึÉงเหมือนกบัเรา การช่วยเหลือผูอ้ยูใ่นภาวะยากลาํบากดว้ยกนั   

ถา้พอทีÉจะช่วยเหลือเขาไดก้ต็อ้งช่วยเหลือกนั 

 และตอ้งขอขอบพระคณุธนาคารอาคารสงเคราะห์ และมูลนิธิดวงประทีป ทีÉเล็งเห็นความสําคญัในการ

ทาํงานอุทิศตนเสียสละเพืÉอส่วนรวม โดยใหก้ารช่วยเหลือสนบัสนุนงบประมาณซ่อมแซมบา้น รู้สึกปลาบปลืÊมใจ

เป็นอยา่งมาก ทาํให้ตนเองมีกาํลงัใจและพลงัทีÉจะทาํงานช่วยเหลือสังคมและผูที้Éอยูใ่นภาวะยากลาํบากต่อไป” 

 

 

 

 

 

บญุมา  รอดดี   รายงาน 

วาสนา สนิทหมืÉนไวย    เรียบเรียง 

สภาพกอ่นซ่อมแซม สภาพหลังซ่อมแซม 


