
สังคมน่าอยู่ ของยายกหุลาบ 

 

“......อย่าไปคิดอะไรมาก ช่วยกันไปเถอะแค่เล็กๆ น้อยๆ เราก็ไม่ได้เดือดร้อนอะไร 

ไม่ใช่เราช่วยเหลือแกอย่างเดียวนะ บางครัÊงแกก็มาช่วยเรา เช่น เด็ดใบกระเพราะหรือ

ทําอะไรเท่าทีÉแกจะทําได้ สังคมต้องแบ่งปันกันจึงจะน่าอยู่” 

 

 ยายกุหลาบ พุทธรักษา อาย ุ81 ปี อาศยัอยูที่Éชุมชนริมคลองพระโขนงมาเป็นระยะเวลานาน มีอาชีพ

ขายถั Éวตม้ในซอยตรีมิตร มีกาํไรจากการขายเพียงวนัละ 50 – 100 บาท ยายกุหลาบมีลกู 3 คน ลกูชาย 2 คน 

ปัจจุบนัยา้ยออกไปมีครอบครัว นานๆ จะมาเยีÉยมแม่สกัครัÊ ง ส่วนลกูสาวทีÉพิการทางสมองอาศยัอยูก่บัยาย

กุหลาบ ชีวิตของยายกุหลาบในวยัชราทีÉมีโรคหวัใจค่อยบั Éนทอน ตอ้งไดรั้บการดูแลและพบแพทยที์É

โรงพยาบาลกลางเป็นประจาํเดือนละครัÊ ง และไปรับยาจากศนูยส์าธารณสุข 41 มาทานเพืÉอประทงัไม่โรค

กาํเริบ    สองชีวิตแม่ลกูอาศยัอยูใ่นบา้นทีÉผุๆ  พงัๆ เวลาฝนตกก็ตอ้งหามุมหลบฝนทีÉหยดจากรูรัÉวๆ ทีÉมีอยู่

ทั Éวไปบนหลงัคาสงักะสี 

        
          ก่อนซ่อม                                                                           หลงัซ่อม                                                                       

  ทําไมยายไปหาหมอไกลจงัเลย “ยายเป็นโรคหวัใจหมอตรวจพบมาหลายปีแลว้ ทางศนูยส์าธารณะ

สุข 41 จึงทาํเรืÉองส่งตวัไปรักษาทีÉโรงพยาบาลกลาง หมอนดัยายผา่ตดั แต่ยายบอกว่า ‘ยายอายมุากแลว้ถา้ไม่

ผา่ไม่เป็นไรใช่ไหม’ พร้อมกบัหมอใหค้าํแนะนาํว่าถา้เกิดผา่ตดัไปเกรงว่าร่างกายยายจะรับไม่ไหว ไม่ตอ้ง

ผา่ก็ไดแ้ต่ยายตอ้งมาตรวจและรับยาไปทานทุกเดือน

นะครับ และนีÉคือเหตุผลทีÉยายตอ้งไปโรงพยาบาล...”      

   แล้วยายกนิอยู่อย่างไร  “ยายมีอาชีพขายถั Éวตม้ใน

ซอยตรีมิตรมีรายไดเ้ลก็ๆ นอ้ย พอกินไปวนัๆ  จะให้

ทาํอาชีพอืÉนไม่ไหวหรอก ร่างกายทาํงานหนกัไม่ไหว 

จะอาศยัลกูสาวก็ทาํไม่ไดเ้พราะแกสติไม่ค่อยดีเราตอ้ง

ช่วยตวัเองตลอด อยากจะทาํอยา่งอืÉนขายเหมือนกนั

เพราะทีÉจะมีกาํไรเยอะๆ แต่ก็ทาํไม่ไดเ้พราะการขน



ยา้ยของมนัหนกัเราเป็นโรคหวัใจ ถั Éวตม้จึงเหมาะสมกบัยายมากทีÉสุด มีอยูว่นัหนึÉงยายไม่สบาย  แต่กย็งัอยาก 

ขายของ ยายจึงจา้งมอเตอร์ไซไปซืÊอถั Éวมากาํไรมนัก็หมดไปกบัค่ารถเพราะค่ารถไปกลบัก็ 50 บาทแลว้ สูเ้รา

นั Éงรถสองแถวไปกบัลกูสาวไปกลบั 2 คน ไม่ถึง 20 บาทเหลือกาํไรพออยูไ่ด ้  เงินทุนทีÉไดม้าลงทุนกบัการ

ขายถั Éวตม้ก็ไดม้าจากค่าเบีÊยพิการผูสู้งอายเุดือนละ 700 บาท และก็ค่าคนพิการของลกูสาวรวมกนัก็ไดพ้นั

กว่าบาท ส่วนค่านํÊ าและค่าไฟฟ้าบา้นขา้งๆ เขาออกใหเ้ขาสงสารยายนะ แต่ถา้เดือนไหนหมอนดัตรวจ

ร่างกายมากกว่ากาํหนดเรากต็อ้งหยดุขายไป ไปหาหมอแต่ละครัÊ งค่าใชจ่้ายมากทาํใหเ้งินทุนหมดไป เราก็

ตอ้งรอจนสิÊนเดือนกว่าเบีÊยจะออกนะ ส่วนดา้นอาหารการกินก็ประหยดัไปไดม้ากเลยเราไม่ตอ้งซืÊอ มี

ครอบครัวของนา้ตีÌเขาใหก้บัขา้วเราเกือบทุกวนั เขาสงสาร”  

  ทําไมถงึช่วยเหลอืยายละครับ ผมหนัไปถามลุงตีÌ วยั 67 ปีทีÉนั Éงอยู่

ใกล้ๆ   “เห็นแกแลว้ก็สงสาร เราเองก็มีอาชีพขายกบัขา้วอยูแ่ลว้ ลกูสาว

เราก็ขายกบัขา้วเหมือนกนั มีอะไรก็แบ่งปันกนัไป เราไม่ไดช่้วยเหลือยาย

กุหลาบอยา่งเดียวมีคนกวาดถนนในซอยตีมิตรเหมือนกนัเราก็ใหเ้ขา ไป

อยา่ไปคิดอะไรมาก ช่วยกนัไปเถอะแค่เลก็ๆ นอ้ยๆ เราก็ไม่ไดเ้ดือดร้อน

อะไร ไม่ใช่เราช่วยเหลือแกอยา่งเดียวนะ บางครัÊ งแกก็มาช่วยเรา เช่น เดด็

ใบกระเพราะหรือทาํอะไรเท่าทีÉแกจะทาํได ้ สงัคมตอ้งแบ่งปันกนัจึงจะน่า

อยู”่ 

หลงัซ่อมแซมบ้านแล้วชีวติยายเป็นไร “ขอบคุณมากๆ ขอบคุณ

จริงๆ ถา้จะใหย้ายซ่อมเองนะยายคงจะตายก่อนนะ เมืÉอก่อนทีÉยงัไม่ไดซ่้อมบา้นนะยายเคยโดน

ตวัเงินตวัทอง(ตะกวด)กดัดว้ย มนัตวัใหญ่มาก เป็นแผลนานหลายเดือนทีÉเดียว เพราะบา้นยายพืÊนมนัตํÉา ทาํ

ใหต้วัเงินตวัทองเขา้ไดง่้าย แต่พอยกสูงขึÊนยายรู้สึกว่านอนหลบัสบายไม่ตอ้งกงัวล ฝนตกนํÊ าก็ไม่รั Éว และ

ตอนนีÊ ยายรู้สึกว่าร่างกายแข็งแรงขึÊนนะเพราะอากาศถ่ายเทสะดวกสบายในมากขึÊน แถมผูรั้บเหมาใจดีซืÊอพดั

ลมใหย้ายไวแ้กร้้อนอีกตวัหนึÉงดว้ย อยากจะขอบคุณอีกครัÊ งขอใหธ้นาคารอาคารสงเคราะห์ มลูนิธิดวง

ประทีป เจริญยิ Éงๆ ขึÊนไป …” 

 

 

 

 

ดว้ง เดก็เพชร   เจา้หนา้ทีÉมลูนิธิดวงประทีป   รายงาน 

วาสนา  สนิทหมืÉนไวย     เรียบเรียง 

 


